
 

 

 

SPECIALE HIGH SCHOOL PROGRAMME 

Anno accademico all’estero per studenti di scuola media superiore 

 

Siamo lieti di presentarvi un selezionatissimo gruppo di scuole pubbliche e private che forniscono 

la migliore educazione disponibile in Gran Bretagna, Irlanda, Stati Uniti, Canada e Spagna. Questa 

scelta di scuole offre una varietà di ambienti, tradizioni, programmi speciali e personalizzati. 

Partecipare ad un anno accademico all’estero è una sfida impegnativa che permette agli studenti 

più motivati di osservare dall’interno il sistema scolastico, in immersione totale con gli studenti 

del Paese prescelto. 

Il programma ha una durata minima di un solo trimestre, gli studenti possono frequentare anche 

un semestre o un intero anno scolastico. 

Oltre alle materie accademiche tradizionali, gli sport, le arti, lo studio dell’ambiente ed i servizi 

per la comunità, le scuole forniranno agli studenti tutte le componenti richieste per una 

preparazione di qualità. I candidati a questo programma dovranno avere ottimi requisiti, poiché ci 

si aspetta da loro che contribuiscano ad arricchire l’esperienza con le loro capacità individuali e 

con il loro bagaglio culturale. 

L’anno accademico va da fine Agosto/inizio Settembre a inizio/metà Giugno: il periodo esatto varia da 

scuola a scuola 

Tranne qualche eccezione, la maggioranza delle scuole opera con un sistema a base semestrale, 

con un massimo di 4 materie per semestre per un totale di 8 nell’arco dell’intero anno scolastico. 

Per ogni destinazione, ci sono requisiti precisi ed azioni particolari da intraprendere per 

partecipare a questo tipo di programma: è importante tener presente che l’assegnazione dipende 

dalla disponibilità della famiglia ospite e della scuola, dal livello di conoscenza della lingua (in 

genere C1 certificato), nonché dal numero di partecipanti della stessa nazionalità già confermati in 

quella specifica località. Per questo non si può garantire la conferma di ogni richiesta. 

Un’iscrizione con almeno 6 mesi di anticipo consente di aumentare le possibilità che tutte le 

richieste del candidato vengano soddisfatte. 

L’accettazione da parte di una scuola dipenderà, oltre che dal grado di conoscenza della lingua del 

Paese prescelto, dai risultati accademici degli studenti in tutte le materie e dalle referenze fornite 

al momento dell’iscrizione. L’iscrizione potrebbe non essere accettata dalla scuola indicata come 

prima scelta dai candidati, ma potrà essere sottoposta a più di una scuola alternativa. Non è 

comunque possibile garantire l’accettazione o determinare l’esatta durata del processo di 

iscrizione ed accettazione, poiché dipendono dalle singole scuole. 

 

 

 



 

 

A seconda della durata del programma e dalla destinazione potrebbe essere necessario richiedere 

un visto per studio nel Paese prescelto. Una volta che l’iscrizione è stata accettata, la relativa 

scuola invierà una lettera di conferma con i dati necessari a richiedere l’eventuale visto. E’ 

essenziale che tutti i partecipanti siano in regola con la documentazione per non rischiare che 

venga loro negato l’ingresso nel Paese dalle autorità locali. 

I seguenti servizi fanno parte del programma accademico: 

➔ Consulenza individuale sulle scuole raccomandate 

➔ Procedure di registrazione ed accettazione 

➔ Ricevimento in aeroporto e trasferimento alla scuola/famiglia all’inizio del programma 

➔ Assegnazione ad una famiglia selezionata e supervisione costante durante il soggiorno 

➔ Assistenza per l’ottenimento della documentazione necessaria ai fini del visto ove richiesto 

➔ Convalida della documentazione presentata dai candidati 

➔ Servizio di assistenza e monitoraggio per l’intera durata del programma 

➔ Regolari contatti con gli studenti tramite telefono, email e visite a scuola o in famiglia 

➔ Organizzazione di trasferimenti aeroportuali o di spostamenti durante i periodi di 

vacanza (non inclusi) 

➔ Relazione periodica sui progressi generali e sul benessere del partecipante 

➔ Contatto di emergenza 24 ore su 24 
 

Le famiglie vengono accuratamente selezionate dai corrispondenti locali sulla base di severi 

criteri: chi è interessato ad ospitare gli studenti stranieri passa attraverso lunghe e complesse 

selezioni, che riguardano anche l’abitazione. 

Ciascuna famiglia deve essere desiderosa di ospitare uno studente e di accoglierlo come parte 

integrante del nucleo, a prescindere dalla loro provenienza, cultura ed abitudini. Bisogna tener 

presente che lo stereotipo della famiglia formata da padre, madre e uno o più figli non corrisponde 

più alla norma. Tra le famiglie selezionate ci sono genitori separati, pensionati, famiglie senza figli, 

ma tutti sono assolutamente in grado di fornire ai loro ospiti un ambiente sereno, sicuro, 

accogliente e stimolante. 

È previsto il trattamento di pensione completa (3 pasti al giorno forniti dalla famiglia). 
 

 
COME ISCRIVERSI 

In generale, il trimestre/semestre/anno accademico all’estero è piuttosto impegnativo: 

preferibilmente si svolge durante il nostro 4° anno di scuola superiore ed il livello minimo 

consigliato di conoscenza della lingua è Advanced/C1. Tutte le materie vengono studiate nella 

lingua locale (es. nei Paesi anglofoni, non si studia mai l’inglese come lingua straniera): la scuola 

italiana deve autorizzare questo tipo di programma, scrivendo una valutazione dello studente e 

garantendo una certa assistenza per il recupero dell’anno frequentato all’estero, perché il 

programma italiano non viene assolutamente preso in considerazione.  

 

 



 

 

 

Tutti gli studenti devono dunque lavorare individualmente per rimanere in pari con il programma 

italiano. 

La prenotazione è di conseguenza piuttosto complessa: bisogna prima segnalare tutte le 

specifiche dello studente (tipo di scuola frequentata in Italia, età, risultati scolastici, storia medica 

ecc.) in modo che il corrispondente possa valutarne le caratteristiche e fare una prima 

scrematura delle scuole disponibili. 

In base a tutti i dati indicati il corrispondente potrà valutare un possibile abbinamento, pertanto è 

importante indicare qualsiasi caratteristica o richiesta particolare per consentire al 

corrispondente di fare una prima selezione. Generalmente vengono proposte 2/3 scuole, tra cui 

studente e genitori potranno scegliere. Col profilo delle scuole proposte ci comunicheranno il 

prezzo esatto di ciascuna opzione. 

 

Indicativamente, per l’anno scolastico 2025/26 il programma con alloggio in famiglia in pensione 

completa ha i seguenti costi: 

 
  
 Regno Unito - trimestre a partire da € 10.650,00      
 
                            semestre a partire da € 18.160,00  
 
                            anno intero a partire da € 28.610,00 
 
 
 
  Irlanda - trimestre a partire da € 10.070,00     
 
                  semestre a partire da € 14.660,00 
 
                  anno intero a partire da € 18.920,00 
 
 
 
 Spagna - trimestre a partire da € 5.500,00  
 
                  semestre a partire da € 7.800,00  
 
                  anno intero a partire da € 10.900,00 

 

 

 
 
 



 

 
 
 
 
  Stati Uniti  -  trimestre NON DISPONIBILE  
 
    semestre a partire da € 14.880,00  
 
    anno intero a partire da € 26.520,00 

 
 

 Canada  -  trimestre a partire da € 7.350,00   
 
         semestre a partire da € 11.300,00   
 
                    anno intero a partire da € 21.200,00  
 
  

 
Il volo, tutti i trasferimenti in loco, le spese accessorie (es. uniforme, testi extra ecc) i visti se necessari e 

l'assicurazione verranno quotati successivamente una volta definita la destinazione e le date precise 

di partenza e rientro, così come eventuali ulteriori servizi previsti dal bando ITACA nel caso di iscritti 

INPS. 

 

 
 

Una volta che avrete accettato una delle scuole proposte, per poter procedere andrà versata la 

tassa d’iscrizione (spese amministrative) di € 800,00 NON RIMBORSABILE, ed il saldo entro un 

mese prima della partenza. 

Dopo una prima valutazione, sarà necessario fornire ulteriore documentazione tramite un 

modulo di iscrizione con una sezione da compilare a cura della scuola di provenienza, con la 

valutazione degli insegnanti e del Preside, poiché la scuola italiana deve necessariamente dare il 

consenso. 


